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RESUMO: Neste artigo, ao analisarmos o prefacio a primeira edi¢gdo de La Confession de
Claude (1865), romance de estreia de Emile Zola, buscamos demonstrar como o jovem
escritor utilizou esse espago paratextual ndo apenas para expor e justificar suas intengdes
como romancista, mas também para delinear um projeto literario que poderia ser entendido
como o inicio do naturalismo. Apesar de preceder a sistematizacao dos preceitos relacionados
a estética naturalista, o prefacio ao romance e a fatura da obra ja apontam para elementos
importantes do naturalismo literario. Propomos, portanto, uma discussdo sobre os valores em
jogo no campo literario francés no momento da publicagdo de La Confession de Claude, o
papel do prefacio no direcionamento da recep¢ao da obra e sua relagdo com a poética
naturalista, que seria elaborada sistematicamente nos anos seguintes.
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La Confession de Claude, publicado em 1865 pela Librairie Internationale de
Lacroix & Verboeckhoven, é o primeiro romance de Emile Zola (1840-1902), escritor que
seria reconhecido posteriormente como mestre do naturalismo francés. No ano anterior, Zola

havia estreado em sua carreira literaria com a publicacao, pela mesma editora, de uma recolha
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de contos intitulada Contes a Ninon, tendo obtido boa repercussao critica (Becker et al, 1993,
p- 89). Apesar das narrativas curtas apresentarem concepgdes artisticas ainda proximas do
romantismo (Mitterand, 1999, p. 401), Zola, ocupando na ocasido o posto de chefe de
publicidade na Librairie Hachette, ja expunha suas consideragdes sobre o romance moderno
em artigos de jornais e em cartas. Em 19 de agosto de 1865, em uma critica ao romance
Aurélien, de Gaston Lavalley (1834-1922), publicada no L’Echo du Nord, de Lille, havia
afirmado: “Gostaria, na minha curiosidade de artista, de ler um romance assim concebido: um
estudo puro, uma histéria dos sofrimentos desse padre, escrita sem parti pris” (Zola, 1864, p.
314 apud Becker, 1993, p. 126, tradugdo nossa)’. No mesmo ano, ele escreve ao amigo
Antony Valabrégue (1844-1900) uma carta importante para a compreensao do que viria a ser
o naturalismo, na qual apresenta sua “teoria das telas”. Nela, Zola empreende uma reflexao
sobre a importancia do olhar do escritor para o objeto de sua producao artistica, ja que toda
obra de arte seria uma janela aberta para a criacdo intermediada por uma tela, que poderia
assumir as formas cléssica, romantica ou realista. Segundo ele, a tela classica seria pouco
translucida, fazendo com que as obras apresentassem a realidade de forma polida, menos
brutal e menos colorida. Por outro lado, a tela romantica seria turva e colorida em alguns
pontos, resultando em um olhar distorcido e desordenado para a cria¢do. Finalmente, a tela
realista seria uma simples lente de vidro, propiciando, como sua baixa refracdo, uma
reprodu¢do mais proxima da realidade sendo, assim, aquela eleita por Zola: “Sou obrigado a
admitir que toda minha simpatia vai para a Tela realista; ela satisfaz minha razao e nela sinto
as imensas belezas de solidez e de verdade” (Zola, 2021 [1864], p. 607).

Com esses principios em vista, Zola escreve um romance sobre o jovem poeta
Claude, que sai de sua cidade natal na regido da Provence para, como tantos outros, ganhar a
vida em Paris. Cercado pela pobreza em seu quarto miseravel num prédio sujo, ele acaba

envolvendo-se em um caso amoroso com a prostituta Laurence. Apesar de ser tomado pela

? Je voudrais, dans ma curiosité d’artiste, lire un roman ainsi congu: une étude pure, une histoire des souffrances
de ce prétre écrite sans parti pris.
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culpa e pela repulsa de si mesmo, Claude se deixa levar, na esperanga de salva-la de seus
vicios por meio de ensinamentos sobre o pudor e a honra do trabalho honesto. Ele dedica,
entdo, meses a ama-la e educa-la, exasperando-se cada vez mais com o fracasso de seus
esforcos. Quando, ao final do romance, descobre-se traido por Laurence e por seu amigo
Jacques, o jovem poeta decide romper a relacao e retornar a sua cidade de origem.

Em Les Aprentissages de Zola (1993), Colette Becker afirma que muito do enredo do
romance de estreia do escritor pode ser atribuido as suas proprias experiéncias vividas no
Quartier Latin, por volta de 1860. Apesar de ser um bairro mais conhecido pela boémia
artistica e literaria, a vivéncia de Zola esteve ai relacionada, sobretudo, a falta de recursos
financeiros e a dificuldade de subsisténcia, o que a pesquisadora chamou de “aprendizagem
da miséria” (Becker, 1993, p. 82). Nesse cenario, o jovem jornalista e escritor ainda pouco
conhecido teria comecado a distanciar-se dos floreios com os quais 0 romantismo pintava a
vida dos poetas aspirantes a uma carreira literaria, ponto de vista observado em alguns trechos
do romance: “Ah! Como mentem aqueles que alegam que a pobreza ¢ a mae do talento! Que
arrolem entdo aqueles que o desespero tornou ilustres e aqueles que ele lentamente degradou”
(Zola, 1865, p. 42, traducdo nossa)’. Nessa perspectiva, ao comentar a génese € a recepgao

critica de La Confession de Claude, John Lapp afirma:

La Confession de Claude, representando a feiura da boémia, demonstra a tentativa
do autor de alcangar ou reforgar a ilusdo do real invertendo deliberadamente enredos
ou situagdes romanticas tipicas. Seu primeiro impeto foi, pelo menos em parte, sua
reacdo critica as idealizagdes da vida no Quartier Latin, como ocorre em Vie de
Boheme, de Murger ou Mimi Pinson, de Musset (Lapp, 1953, p. 460, traducdo
nossa)’.

* Ah! combien ils mentent, ceux qui prétendent que la pauvreté est mére du talent! Qu’ils comptent ceux que le
désespoir a faits illustres et ceux qu’il a lentement avilis.

> La Confession de Claude, representing as it does the ugliness of the Bohemia, demonstrates the author’s
attempt to achieve or strengthen the illusion of reality by deliberately reversing typical Romantic plots or
situations. His first impetus was, at least in part, his critical reaction to such idealizations of life in the Latin
Quarter as Murger’s Vie de Bohéme or Musset’s Mimi Pinson.

384



GLAUKS

Passivel de ser encarado, entdo, como uma reagdo ao romantiSmo, O primeiro
romance de Emile Zola subverte temas que sdo proprios dessa estética que se esgotava. Tendo
em vista a trama sobre a realidade desoladora de uma decep¢do amorosa, Sophia Weinstein
propde que “o tema dessa parabola € o tema romantico da redencao da prostituta pelo amor.
Mas a maneira como Zola lida com isso ¢ decididamente realista e cinica” (Weinstein, 1938,
p. 196, tradugdo nossa)’. Longe de um desfecho idealizado no qual a mulher corrompida ¢
salva pelo amor puro que passa a sentir, como ocorre em La Dame aux camélias (1848),
romance de Alexandre Dumas Filho, por exemplo, Laurence nao sé ndo consegue abandonar
sua vida de promiscuidade como também corrompe quase completamente a pureza de Claude.

Assim como havia ocorrido com Contes a Ninon (1864), o jovem Zola empreendeu
estratégias publicitarias para garantir algum sucesso a La Confession de Claude, sendo a
principal delas a solicitagdo de criticas aos redatores de diversos jornais (Lapp, 1953, p. 458).
Além disso, nessa mesma €poca, desde cedo consciente da importancia de estabelecer uma
rede de aliados no métier (Pages, 2014, p. 58), o escritor buscava travar relagdes com figuras
j& conhecidas no campo literario (Bourdieu, 1992). Era o caso dos irmaos Jules e Edmond de
Goncourt, que receberam de Zola um artigo elogioso publicado em Le Salut public, de Lyon,
sobre o romance entdo recém-publicado Germinie Lacerteux (1865).

Assim, em nova tentativa de insercdo no mundo das Letras, desta vez como
romancista, Zola lancava mao de uma empreitada arriscada: ainda no inicio da carreira e sem
grande penetracdo como escritor, opunha-se a formulas e enredos bem estabelecidos na
tradicdo romanesca da época. Em um momento em que nao possuia de forma completa a
clareza tedrica sobre o novo tipo de literatura que viria a propor nos anos seguintes, publicou
um romance insurgindo-se contra o romantismo. De modo surpreendente, a recepgdo de La
Confession de Claude nao provocou grandes polémicas em relagdo a imoralidade (Mitterand,

1999, p. 469) — acusagdo que seria disparada contra o escritor de forma constante, nos anos

® The theme of this parable is the romantic one of the redemption of the prostitute by love. But Zola's handling
of it is decidedly realistic and cynical.
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seguintes — e nao foi de todo negativa (Lapp, 1953, p. 458). Nesse sentido, o prefacio da obra

representa um elemento importante no que diz respeito a sua recepgao.

Os valores do prefacio
Em Préfaces des romans francgais du XIX° siecle: Anthologie (2012), Jacques Noiray
reine os prefacios mais expressivos do campo literario francés oitocentista e discute seu
papel, colocando em evidéncia a pouca valorizagdo do romance no século XIX. Naquele
cenario, os prefacios buscavam sobretudo conquistar legitimidade, uma vez que precediam
obras de um género considerado “baixo” e frequentemente associado a imoralidade. Ele
propde que:
Os prefacios se apresentam, portanto, para os romancistas do século XIX, como
meios de comunicagdo particularmente eficazes para esclarecer suas intengdes e
difundir amplamente, como o afirma o Grande Diciondrio de Pierre Larousse, as
“explicagdes prévias” que eles “consideraram necessarias dar ao leitor”. E por isso
que os prefacios de romance sdo, no imenso corpus dos escritos paratextuais
produzido do século XIX, os mais interessantes: eles sdo encarregados de defender e
promover um género ainda instavel e uma imagem de autor ainda controversa. Sua

forca de reflexdo e de expressdo provém frequentemente dessa necessidade (Noiray,
2012, p. 6, tradugdo nossa)’.

Esse impeto de legitimacdo do empreendimento literdrio e de difusdo e explicacdo das
intengdes do autor torna-se especialmente importante nos casos em que a obra apresenta
alguma ruptura em relacdo ao que era literariamente usual a época, conforme salienta
Domique Maingueneau: “a partir do momento em que as defini¢cdes da atividade literaria sdo
radicalmente incertas, o autor ¢ levado a multiplicar os textos de acompanhamento”

(Maingueneau, 2006 p. 145). No momento da publica¢io de La Confession de Claude, Emile

7 Les préfaces apparaissent donc aux romanciers du XIX°® siécle comme des moyens de communication
particuliérement efficaces pour éclairer leurs intentions et diffuser largement, ainsi que l’écrit le Grand
Dictionnaire de Pierre Larousse, les « explications préalables » qu’ils ont « jugé nécessaire de donner au lecteur
». C’est pourquoi les préfaces de roman sont, dans I’immense corpus des écrits paratextuels produits au XIX®
siecle, les plus intéressantes : elles sont chargées de défendre et de promouvoir un genre encore instable, une
figure d’auteur encore discutée. Leur force de réflexion et d'expression vient souvent de cette nécessité.
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Zola acumulava posi¢des frageis em sua carreira como homem de letras: era um escritor
iniciante e pouco conhecido, que se aventurava pela primeira vez no género romance,
propondo principios artisticos arriscados ao prezar o realismo, tendéncia que contribuia de
forma direta para a percepg¢ado, por parte da critica, de baixeza e de imoralidade atreladas ao
género romanesco.

Tendo em vista tal conjuntura, propomos uma andlise do prefacio deste romance de
estreia partindo inicialmente das propostas de Vincent Jouve em Poétique du roman (2010).
Nessa obra, o escritor dedica um capitulo a discussdo das fungdes prefaciais utilizando
conceitos estabelecidos principalmente por Gerard Genette em seu estudo sobre o paratexto,
Seuils (1987). Jouve propde que o prefacio autorial original, ou seja, aquele escrito pelo autor
da obra antes de sua primeira publica¢do, tem uma dupla funcdo: “a incitagdo a leitura e a
programacdo da leitura” (Jouve, 2010, p. 18, traducdo nossa)®. O autor da obra prefaciada ndo
so tem a chance de promové-la por meio da exposi¢ao de suas qualidades como também de
guiar a expectativa do leitor em relagdo ao que serd lido. A dimensdo de programagio da
leitura ¢ exemplificada por Jouve a partir da ideia de que um romance entendido como
policial, gragas a seu paratexto, ndo poderia conter a ressuscitagdo de mortos em seu enredo;
porém a mesma trama seria bem recebida por leitores de uma obra apresentada como
pertencente a literatura fantastica (Jouve, 2010, p. 12). A dupla fungdo prefacial ¢ ratificada
pela pesquisadora Nathalie Kremer, que afirma de forma analoga que “o prefacio se apresenta
como a primeira leitura do texto, incitadora, e a leitura adequada do texto, direcionadora”
(Kremer, 20135, [s.p.], traducdo nossa)’.

Assim, ao publicar o romance La Confession de Claude acompanhado de um
prefacio, Emile Zola, romancista estreante que propunha ao publico um contraponto a
algumas idealizagdes romanticas relacionadas ao amor e a vida bo€mia, perpetradas por

grandes e pequenos escritores da €época, tinha a chance de divulgar sua obra como sendo

8 [...] ’incitation a la lecture et la programmation de la lecture.
?[...] la préface se donne comme la premiére lecture du texte, incitatrice, et la juste lecture du texte, directrice.
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atrativa para o leitor. Paralelamente, ele tentava regular a leitura por meio do anuncio das
rupturas que empreendia, controlando, na medida do possivel, a recepcdo do romance ao
garantir que a obra fosse entendida ndo como um romance ligado a concepgdes idealistas e
romanticas, mal executado, nem como uma apologia a obscenidade, mas como a
experimentacdo de uma perspectiva realista e dura do amor e da vida nas periferias de Paris.
Jouve, ao discorrer sobre as maneiras de atingir tais objetivos, aponta dois procedimentos
presentes no prefacio do romance de Zola: a insisténcia na importancia da obra gracas a sua
utilidade, posto que baseada na veracidade do que apresentava, ¢ a declaragdo clara das
intencdes de seu autor (Jouve, 2010, p. 20).

Logo nas primeiras linhas do prefacio de La Confession de Claude lemos: “Vocés
conheceram, meus amigos, a crian¢a miseravel cujas cartas publico hoje. Essa crianga nio
existe mais. Ela quis crescer na morte € no esquecimento de sua juventude (Zola, 1865, p. 1,
tradugdo nossa)'’. Tem-se, aqui, um recurso previsto por Genette (1987) como uma das
estratégias comuns no discurso prefacial: a denegacdo (Genette, 1987, p. 179). A partir da
adocdo do género epistolar, pode-se entender que, de certa forma, Zola se isenta da autoria das
cartas, assumindo apenas a responsabilidade por té-las reunido e publicado. Entretanto, ¢
evidente que tal artificio, em parte tardio na tradicdo do romance epistolar, que remonta aos
séculos anteriores (Fellows, 1972, p. 19), ndo ¢ levado a sua extensdo maxima, segundo

Genette:

O prefacio denegatorio, ainda que auténtico, tende para a fic¢do (por sua denegagéo
ficcional do texto), e também para a alografia, que simula fingindo, também
ficcionalmente, ndo ser da mao do autor do texto. Mas essa ficcionalidade tem secus
graus de intensidade: mais fraca nos casos de anonimato inicial (como em Lettres
persanes), e ndo se revelando plenamente até o momento em que o texto e seu
prefacio sdo enfim atribuidos de maneira oficial (mesmo que frequentemente
pdéstuma) a seu autor real; mais forte, e até mesmo bastante evidente, quando o nome
do autor, como em Marianne, Volupté ou La Nausée, desmente tranquilamente, na

1% Vous avez connu, mes amis, le misérable enfant dont je publie aujourd’hui les lettres. Cet enfant n’est plus. Il a
voulu grandir dans la mort & 1’oubli de sa jeunesse.
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pagina do titulo, a atribuigdo ficcional do texto ao seu narrador (Genette, 1987, p.
79, tradugdo nossa)''.

Assemelhando-se, assim, ao caso dos Ultimos romances mencionados por Genette'?, nio ¢é
esperado que o leitor acredite que Zola, de fato, ndo tenha sido o autor das ditas cartas
apresentadas na obra. Contudo, ainda parece ser, na verdade, um recurso literrio que
contribui para a criagdo de uma estrutura prefacial argumentativa que coloca a veracidade
sempre em primeiro plano.

Seguindo essa tendéncia, lemos: “Hesitei por muito tempo antes de oferecer ao
publico as paginas que seguem. Eu duvidava do direito que poderia ter de mostrar um corpo e
um coragdo em sua nudez: interrogava-me, perguntando se me era permitido divulgar o
segredo de uma confissdo” (Zola, 1865, p. 1, tradugdo nossa)". Ao iniciar de forma cautelosa
a apresentagdo de suas intengdes como escritor € a génese da obra, Zola também prepara o
leitor para enfrentar um tema dificil, dada sua declarada hesitacio em aborda-lo. Tem-se,
entdo, a incitacdo da curiosidade do leitor concomitantemente a programagdo de sua leitura,
uma vez que as construcdes “hesitei por muito tempo” e “o segredo de uma confissdo” sao
pistas que sinalizam a dimensdo escandalosa de elementos do enredo. Vemos também a
introdu¢d@o de um termo que serd caro ao naturalismo nos anos seguintes: a ‘“nudez” — dos
corpos e dos coragdes — no sentido da dissecacdo quase anatomica de suas paixdes. O escritor,

preocupado em alertar o leitor sobre o contetido da obra que tinha em maos, continua: “Entdo,

! La préface dénégative, quoique authentique, penche vers la fiction (par sa dénégation fictionnelle du texte), et
aussi vers I’allographie, qu’elle simule en prétendant, tout aussi fictionnellement, n’étre pas de la main de
I’auteur du texte. Mais cette fictionnalité a ses degrés d’intensité : plus faible dans les cas d’anonymat initial
(comme pour les Lettres persanes), et ne se révélant alors pleinement qu’au moment ou le texte et sa préface sont
enfin attribués de maniére officielle (quoique souvent posthume) a leur auteur réel ; plus fort, et méme tout a fait
éclatant, lorsque le nom de 1’auteur, comme pour Marianne, Volupté ou la Nausée, dément tranquillement, sur la
page de titre, I’attribution fictive du texte a son narrateur.

12 Lettres Persanes (1721), de Montesquieu, Marianne (1875), de George Sand, Volupté (1834), de Sainte-Beuve
e La Nausée (1938), de Jean-Paul Sartre.

3 Jai hésité longtemps avant de donner au public les pages qui suivent. Je doutais du droit que je pouvais avoir
de montrer un corps & un cceur dans leur nudité ; je m’interrogeais, me demandant s’il m’était permis de
divulguer le secret d’une confession.
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a medida que relia essas cartas ofegantes e febris, vazias de fatos, mal ligando-se umas as
outras, desencorajava-me dizendo que os leitores acolheriam provavelmente muito mal uma
publicagdo assim, completamente copiosa, insana e enfurecida (Zola, 1865, p. 2, traducao
nossa)'*.

A partir de entdo, a motivacdo para seu empreendimento literario ¢ finalmente
justificada. O prefacio de La Confession de Claude apresenta como justificativa para a
existéncia do romance, conforme previsto por Jouve (2010), um argumento utilitarista e

moral:

Um dia, percebi enfim que nossa era precisa de ligoes e que talvez eu tivesse nas
maos a cura de alguns coragdes magoados. Querem que nds, os poetas e
romancistas, moralizemos. Nao sei de maneira alguma pregar, mas eu tinha nas
maos a obra de sangue e de lagrimas de uma pobre alma, e podia, por minha vez,
instruir e consolar [...]

Tomei finalmente a decisdo, meus amigos, de editar este livro. Eu decidi fazé-lo,
enfim, em nome da verdade e do bem comum (Zola, 1865, p. 2-3, tradugio nossa)"’.

Zola ja& demonstrava, desse modo, em seu primeiro romance, a ideia de compromisso com a
verdade, ainda que guiado pela utilidade que essa verdade teria para o leitor. Entretanto, a
ideia de que romances devessem conter uma moral, ensinar e consolar os leitores e as leitoras
serd futuramente rechacada pelo escritor, uma vez que ¢, em seu cerne, antinaturalista €
associada a concepgdes estéticas idealistas, discutidas por Jean-Marie Seillan em Le Roman
idéaliste dans le second XIX® siecle (2011). E relevante, contudo, considerar que, além de se
tratar de um romance de juventude, ¢ possivel que o jovem Zola tenha apresentado tal

justificativa numa tentativa de se defender das provaveis criticas sobre sua escolha de tema e

14 Puis, lorsque je relisais ces lettres haletantes & fiévreuses, vides de faits, se liant a peine les unes aux autres, je
me décourageais, je me disais que les lecteurs accueilleraient sans doute fort mal une pareille publication, toute
diffuse, toute folle & emportée.

'3 Un jour, j’ai songé enfin que notre age a besoin de legons & que j’avais peut-étre entre les mains la guérison de
quelques cceurs endoloris. On veut que nous moralisions, nous les poétes & les romanciers. Je ne sais point
monter en chaire, mais je possédais ’ceuvre de sang & de larmes d’une pauvre ame, je pouvais & mon tour
instruire & consoler [...]

Je me suis donc décidé, mes amis, a éditer ce livre. Je m’y suis décidé au nom de la vérité & du bien de tous.
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de abordagem. Menos de dez anos antes, Gustave Flaubert (1821-1880) havia sido inocentado
do processo por ataque a moral publica (Sapiro, 2011, p. 205-284) pela publicacdo de
Madame Bovary (1857), com a ajuda de Antoine Marie Jules Sénard (1800-1885), seu
advogado de defesa, que apresentou a obra como sendo, na verdade, um romance moral, pois
ela instruiria as familias sobre os perigos de oferecer as suas filhas uma educagdo acima de
seu nivel social (Sénard in Flaubert, 1891 [1857], p. 431-432).

O posicionamento de Zola no prefacio de La Confession de Claude pode também ser
interpretado a partir das ideias apresentas por Jean-Marie Gleize em “Manifestes, préfaces:
sur quelques aspects du prescriptif” (1980). Nesse artigo, o autor discute manifestos e
prefacios como textos que contém um discurso de prescricao tanto em relagdo a orientacdo da
leitura quanto no que diz respeito a proposicdo de novas teorias e estéticas literarias. Ao
caracterizar esses géneros textuais, Gleize afirma: “Por mais ofensivos que possam parecer, 0s
discursos prescritivos sdao sempre, no fundo, defensivos” (Gleize, 1980, p. 15, tradugdo
nossa)'’. Ele ainda propde que tais discursos estejam sempre em busca de legitimagdo,
conforme também apontado por Noiray (2012). De fato, o carater defensivo e a busca por
legitimagdo da obra sdo constantes no discurso prefacial de Zola, desde a declaragdo de sua
indecisdo — real ou simulada — em publicar um romance com um tema tao dificil e da
pressuposicdo da ma recep¢do do publico, até a justificativa estabelecida a partir da
veracidade da historia e de seu poder moralizante.

Quanto ao carater prescritivo dos prefacios, consideramos ainda a ideia proposta por
Henri Mitterand em Le Discours du roman (1980) sobre a natureza desse tipo de texto, um
espaco no qual ideologias (Mitterand, 1980, p. 26) literdrias sdo apresentadas. Nesse sentido,
o grande especialista da obra de Zola conclui: “O prefacio ¢ sempre mais ou menos o
enunciado de um dogma” (Mitterand, 1980, p. 26, tradugdo nossa)'’. E o que explica o fato

de, simultaneamente aos esfor¢os defensivos, Zola ter apresentado, ao final do texto prefacial,

16 Si offensif qu'ils paraissent, les discours de prescription sont toujours au fond défensifs.
'7 La préface est toujours peu ou prou I'énoncé d'un dogme.
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colocagdes contendo propostas que Daniel Long chamou de “naturalismo em germe” (Long,
2009, p. 303), ou seja, ndo um “dogma” propriamente estabelecido do que constituiria o
naturalismo como movimento literdrio, mas suas caracteristicas basicas, que comegam a ser

esbocadas pelo escritor, na época dessa publicacao:

Esta histéria é nua e verdadeira até a crueza. Os delicados se revoltardo. [Essas
paginas] sdo a manifestagdo doentia de um temperamento particular que tem a dura
necessidade do real e as esperancas mentirosas e doces do sonho. Todo o livro estd
nisso, na luta entre o sonho € a realidade (Zola, 1865, p. 3-4, tradugdo nossa)'®.

Novamente, a nudez e a verdade da historia narrada sdo evocadas, contudo, dessa vez,
menos como justificativas em busca de indulgéncia da critica do que como um aviso ao leitor
sobre a novidade talvez desconfortavel que encontraria nas paginas que se seguem. Nesse
sentido, o trecho acima estabelece uma relagdo com o prefacio de Germinie Lacerteux,
romance que ja havia sido longamente elogiado por Zola em seu artigo publicado no Le Salut
public, a partir da célebre afirmacao dos Goncourt: “O publico ama os romances falsos, este
romance ¢ um romance verdadeiro” (Goncourt, 1865, p. 5, tradugio nossa)'’.

Além disso, nota-se o uso do termo “temperamento”, ja utilizado pelo escritor desde
sua carta ao amigo Antony Valabreégue, na qual discorre sobre a importancia da expressao
pessoal dos escritores para representacao do real, e que sera posteriormente consolidado como
parte da fundamentacdo tedrica do naturalismo estabelecida em Le Roman expérimental
(1880) e Les Romanciers naturalistes (1881), conforme apontado pelo verbete do termo no
Dictionnaire des naturalismes (Becker in Becker; Dufief, T. 2, 2017, p. 929-931). Zola
refere-se a observagdo de um “temperamento particular” em condi¢des determinadas, ou seja,
o modo como a singularidade de Claude se desenvolveria no ambiente de pobreza e de

miséria fisica e espiritual do cortico onde vivia, nos arredores de Paris. Vemos, entdo, que o

'8 Cette histoire est nue & vraie jusqu’a la crudité. Les délicats se révolteront [...] Elles sont la manifestation
maladive d’un tempérament particulier qui a I’apre besoin du réel & les espérances menteuses & douces du réve.
Tout le livre est 13, dans la lutte entre le songe & la réalité.

19 Le public aime les romans faux: ce roman est un roman vrai.
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escritor ja manifestava valores naturalistas relacionados a observagao e a influéncia do meio.
Reflexdes nesse sentido ja haviam sido colocadas por Zola em seus textos criticos e
correspondéncia desde o inicio da década de 1860, conforme salienta Becker (1993).
Exemplos desse tipo de posicionamento sdo as ja mencionadas colocagdes do escritor
publicadas no jornal L’Echo du Nord, em 1864, sobre o desejo por um romance que
consistisse em um “estudo puro”, a carta do mesmo ano a Valabrégue e, em 1865, a critica
elogiosa de Germinie Lacerteux (1865) no jornal Le Salut public de Lyon, na qual lemos:
“Aos que alegam que os srs. de Goncourt foram longe demais, responderei que, em principio,
ndo pode haver limite no estudo da verdade” (Zola, 1865, p. 3, traducdo nossa)>.

Na sequéncia desse trecho do prefacio, o jovem Zola comenta a dual necessidade do
protagonista Claude em confrontar o “real e as esperangas mentirosas e doces dos sonhos”. A
realidade que lhe ¢ imposta pelas decepcdes consecutivas em seu relacionamento com
Laurence acaba por tornar amargos seus sonhos ingénuos, vistos por Zola como “mentirosos”,
em uma obje¢do a idealizacdo romantica da pobreza, do poder de salvacdo do amor e da
redengdo moral de mulheres prostituidas. Eléonore Reverzy sugere que a perspectiva nio
idealizada da prostituicdo seria, inclusive, um dos critérios de referéncia da estética naturalista
(Reverzy, 2012, § 2). Zola, rompe, portanto, com todo um imaginario institucionalizado no
campo literario da época, com poucas excegdes até entdo, caso de Madame Bovary (1857) ou
Germinie Lacerteux (1865), este publicado alguns meses antes de La Confession de Claude.
A dualidade do protagonista e do romance s3o bem representadas pela frase: “Todo o livro
esta nisso, na luta entre o sonho e a realidade”. Claude luta com sua tendéncia romantica de
idealizagdo das situagdes que vive, assim como Zola, ainda no inicio de sua carreira,
demonstrava lutar contra propensdes estéticas que o distanciavam do projeto realista que

desejava adotar.

20 A ceux qui prétendent que MM. de Goncourt ont été trop loin, je répondrai qu’il ne saurait en principe y avoir
de limite dans 1’étude de la vérité.
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Como evocado anteriormente, a recepcao critica do romance nao foi absolutamente
negativa. Em sua analise desse aspecto, Lapp expde que a maior parte das reprovagdes dizia
respeito a escolha do tema — a prostitui¢do — e ao pessimismo do escritor (Lapp, 1953, p.
459). Entretanto, ndo foram raros os elogios. Em 1866, na rubrica “Critique” do periddico
L’Artiste, Henry Houssaye (1848-1911), sob o pseudonimo George Werner, comenta que Zola
possuia uma qualidade de andlise que ndo era vista desde Stendhal (1783-1842) (Werner,
1866, p. 17), enaltecimento relevante visto que Stendhal, a época, era um escritor reconhecido
no campo literdrio enquanto Zola era apenas um estreante. De forma semelhante, em 27 de
novembro de 1865, Georges Bell (1824-1889) ja havia escrito na rubrica “Littérature” do
jornal La Presse que o jovem escritor era talentoso como contista — em referéncia a
publicagdo de Contes a Ninon (1864) — e também como romancista, sendo um “escritor com
futuro” (Bell, 1865, p. 3, tradugdo nossa)’'. Em 1866, em texto publicado na rubrica “Revue
Littéraire” da revista L lllustration, André Lefévre (1834-1904) identifica a oposicao de Zola
a romantiza¢do da juventude poeta e boémia em obras de escritores como Alfred de Musset
(1810-1857) e Henri Murger (1822-1861). Ele comenta que estd mais inclinado a estética
romantica proposta por Musset e Murger, pois “a arte, com efeito, ndo consiste em fotografar
o feio, mas em escolher o belo: ndo em pintar apenas a realidade, mas em fundir em uma
composicdo harmoniosa o que o pintor vé e o que ele gostaria de ver” (Lefévre, 1866, p. 63,
tradugdo nossa)®. Tal ponto de vista evidencia a ruptura estética de Zola ao propor uma obra
de viés realista. Com efeito, colocacdes andlogas a de Lefévre, relacionadas a auséncia do
belo na perspectiva do romancista, sao direcionadas a obras que se propdem a representar o
real desde Madame Bovary, e vao perdurar como uma das principais criticas a qualidade
literaria de Zola durante toda sua carreira. Entretanto, apesar dessa desaprovagdo, Lefévre

afirma que Zola ¢ de fato um artista, que possui um “estilo com um vigoroso eld” e um

21[...] auteur d’avenir.
2 Lart, en effet, consiste non a photographier le laid, mais & choisir le beau : non a peindre la réalité seule, mais
a fondre dans une composition harmonieuse ce que le peintre voit e ce qu’il voudrait voir.
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“espirito sincero”, e conclui afirmando que sua proxima obra ¢ aguardada com confianga
(Lefévre, 1866, p. 63, tradugdo nossa)™.

Ainda sobre a recepcao do romance, na obra Zola. Sous le regard d’Olympia (1999),
Henri Mitterand discorre sobre o breve inquérito ocorrido poucos dias apds sua publicacao. O
Ministro da Justica, alarmado pela tematica do romance, teria recorrido ao Procurador Geral,
Chabanacy de Marnas, a fim de obter um relatdrio sobre La Confession de Claude e sua
possivel infragdo relacionada ao ataque a moral publica. Apds a leitura, o Procurador se
posiciona contra a suposta imoralidade do livro destacando seu carater util e moral: “A ideia
fundamental da obra nao ¢ imoral. O que o autor se propds a fazer foi desgostar a juventude
destas relagdes impuras para as quais ela se deixa arrastar baseando-se nos poetas que
idealizaram os amores da boémia” (Marnas apud Mitterand, 1999, p. 465-466, tradugdo
nossa)*.

Assim, as hesitagdes, justificativas e direcionamentos do prefacio a primeira edi¢ao
de La Confession de Claude parecem ter surtido efeito em seu objetivo de legitimar o
empreendimento literdrio incitando e programando a leitura, dado que, neste caso, o romance
foi encarado como Zola o havia concebido: uma reagdo as ilusdes. A partir da boa
compreensdo do que a obra se propunha a fazer, seu tema e parti pris estético sao criticados,
positiva ou negativamente, o que j& representa um resultado satisfatorio de recepc¢ao para um
jovem escritor que pretendia se fazer conhecer em sua primeira tentativa no género romance.
Com a auséncia de grandes acusagdes de imoralidade, podemos também admitir que a ideia
da utilidade moral do romance apresentada pelo escritor tenha funcionado ao evitar as duras
recriminagdes que viriam a ocorrer com publicagdes posteriores, como Thérese Raquin
(1867), por exemplo, que suscitou grande polémica com os embates entre Emile Zola ¢ o
critico Louis Ulbach (1822-1889), no Figaro, em 1868 (Dufief, A.-S. in Becker; Dufief, T. 2,

2017, p. 961). Também ¢ verdade, porém, que, apesar da escolha de um tema polémico, da

G

2 “Style d’un jet vigoureux”, “esprit sincére”.
* La donnée de I’ouvrage n’est pas immorale. Ce que I’auteur s’est proposé, ¢’est de dégofiter la jeunesse de ces
liaisons impures ou elle se laisse entrainer sur la foi des poétes qui ont idéalisé les amours de la bohéme.
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apresentacao de uma perspectiva anti-idealista em relacdo ao amor e a vida boémia e de um
prefacio que esboca conceitos e termos que serdo caros ao naturalismo, ainda ndo ha
propriamente no romance as caracteristicas que contribuiriam para o escandalo em torno da
estética. E a partir dessa concepcio que Daniel Long sugere a presenca de um “naturalismo
em germe” na obra e propde encara-la como “uma obra hibrida” em termos estéticos (Long,

2009, p. 310).

La Confession de Claude, um romance naturalista?

Em relagdo as caracteristicas de La Confession de Claude que tendem a identificacao
com o naturalismo, Becker (1993) salienta sobretudo a tese, presente no romance gragas as
leituras empreendidas por Zola da obra de Hyppolyte Taine (1828-1893), de que o homem
seria moldado pelo meio em que vive. O sonho de Claude de salvar e redimir Laurence nao ¢
poderoso o suficiente para suplantar o passado de prostituicio da jovem e a influéncia
negativa de figuras como a da vizinha Paquerette, antiga prostituta responsavel pela
aproximagdo do casal. Becker também aponta para a importancia do evento que funciona
como o “pecado original” e causa a queda do protagonista, o que corresponde, no caso de
Claude, a perda da propria virgindade com Laurence: “Zola utiliza pela primeira vez o mito
do pecado original e da queda, central na sua obra: na origem dos Rougon-Macquart, ha os
excessos de uma mulher, tia Dida, a ancestral” (Becker, 1993, p. 190, tradugdo nossa)®.

Mais relagdes entre La Confession de Claude e caracteristicas centrais de obras
posteriores de Zola podem ser estabelecidas a partir de diversos trechos do romance. No
episodio em que Claude tem uma alucinagdo sobre o futuro tenebroso de Laurence e sua
inevitavel morte, lemos: “o coragdo me dizia que o corpo seria levado para o anfiteatro, e que

la o cortariam em quatro para saber o que continha de amargo e nauseabundo” (Zola, 1865, p.

2 Zola utilise pour la premiére fois le mythe du péché originel et de la chute, central dans son ceuvre : a I’origine
des Rougon-Macquart, il y a des débordements d’une femme, tante Dide, 1’aieule.
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239, tradugdo nossa)®®. O imagindario relacionado a disseca¢do de cadaveres é fundamental
para as tematicas fisiologicas propostas pelos romances naturalistas, os fopoi do necrotério, do
hospital e do asilo sendo apontados por David Baguley em Le Naturalisme et ses genres
(1995) como tipicos da estética. Na sequéncia do trecho comentado, Claude afirma: “Toda a
sujeira humana se erigia diante de mim, drapejada de seda, coberta de trapos, jovem e bela,
velha e descarnada. O desfile desses homens e mulheres indo apodrecer durou muito tempo e
me aterrorizou” (Zola, 1865, p. 240, tradu¢do nossa)*’. Em Thérése Raquin, publicado dois
anos depois de La Confession de Claude, ha a cena da busca de Laurent pelo corpo do primo
Camille no necrotério. Podemos indagar ainda se os Rougon-Macquart — ciclo romanesco que
comegaria a ser publicado em 1871, mas que ja era planejado por Zola no final da década de
1860 — ndo seriam também um desfile assustador da sujeira humana. Nesse sentido,
destacamos a curiosidade de Claude sobre as pessoas que o cercavam, como um reflexo do

impeto investigativo que permearia a saga criada pelo escritor:

Gostaria de penetrar nos coragdes ¢ nas almas; sou atraido por essas mulheres e
esses homens que vivem ao meu redor; talvez, no fundo, eu s6 encontre lama, mas
gostaria de vasculhar o fundo. Eles vivem uma vida tdo estranha que sempre
acredito que estou prestes a descobrir neles verdades novas (Zola, 1865, p. 123,
traducdo nossa)?®.

A nudez e a crueza da verdade, mencionadas no prefacio, bem como a manifestacao
de um tipo de temperamento, também encontram eco nas falas de Claude: “a verdade brutal ¢
necessaria aqueles que avangam livremente pela vida, ndo obedecendo a nada além de seus

instintos” (Zola, 1865, p. 145, traducgdo nossa)”. Quanto a “ligdo” que Zola afirma ter sido a

%6 1...] le coeur me disait que le corps irait 2 ’amphithéatre, & que 13 on le couperait en quatre pour savoir ce qu’il
contenait d’amer & de nauséabond.

" Toute la saleté humaine se dressait devant moi, drapée de soie, couverte de haillons, jeune & belle, vieille &
décharnée. Le défilé de ces hommes & de ces femmes, allant a la pourriture, a duré longtemps & m’a épouvanté.
2 Je voudrais pénétrer dans les cceurs et dans les Ames; je suis attiré par ces femmes et ces hommes qui vivent
autour de moi; peut-&tre, au fond, ne trouverais-je que de la fange, mais j'aimerais a fouiller le fond. Ils vivent
une vie si étrange, que je crois toujours étre sur le point de découvrir en eux des vérités nouvelles.

2[...] la vérité brutale est nécessaire a ceux qui marchent librement dans la vie, n’obéissant qu’a leurs instincts.
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motivacao para a publicacdo da obra, Claude a expressa de modo contundente no desprezo as
mentiras romanticas: “eles [os poetas da juventude] fizeram [dos amantes] tipos penetrantes
de amor livre, de juventude eterna; eles os impuseram a nosso coracdo, regozijaram-se em
enganar-se a si mesmos. Eles mentem, mentem, mentem (Zola, 1865, p. 199, traducao
nossa)®. Tais aspectos sdo significativos para a compreensdo do lugar ocupado por La
Confession de Claude no projeto naturalista de Emile Zola, que se elaborava a época.

Quanto ao trago dual da obra evocado por Long (2009), o qual prevé, portanto,
caracteristicas que a afastam da estética em questdo, entendemos que um primeiro problema
conceitual em encarar sem ressalvas o romance como naturalista seria o inicio da utilizacao
do termo “naturalismo” por Zola. Yves Chevrel (1982) sugere que a palavra tenha comegado a
ser utilizada pelo escritor em alguns artigos criticos ainda no ano de 1865, enquanto Baguley
(1995) menciona, sem apontar uma ocasido especifica, o ano seguinte como o inicio do uso
do termo. Contudo, ¢ em 1867, no prefacio de Thérese Raquin, que podemos observar o uso
do termo adjetivado, com sentido ligado a seu carater de estética literaria®': “O grupo de
escritores naturalistas ao qual tenho a honra de pertencer tem coragem e atividade suficientes
para produzir obras fortes, contendo nelas sua defesa” (Zola, 2017 [1867], p. 14, tradugdo
nossa)*.

La Confession de Claude pertenceria, entdo, a um momento ainda precoce em
relacdo a reivindicacdo do termo e a definicdo programética da estética por Zola. Mesmo a

escolha pela forma de uma confissdo ¢ apontada por Becker (1993) como um equivoco nos

30 [...] ils [les poétes de la jeunesse] en ont fait [des amants] des types pénétrants de libre amour, d’éternelle
jeunesse; ils les ont imposées a notre ceeur, ils se sont plu a se tromper eux-mémes. Ils mentent, ils mentent, ils
mentent.

3! Conforme Becker afirma em Dictionnaire des naturalismes (in Becker; Dufief, T. 2, 2017, p. 675-679), o
movimento literario ndo chegou a constituir uma escola com uma doutrina bem definida, abarcando sob a mesma
denominacdo escritores com ideais estéticos distintos. Na entrada do Journal de 19 de fevereiro de 1877, pouco
mais de uma década ap6s a publicagdo de La Confession de Claude, Edmond de Goncourt registra a relutancia
com a qual Gustave Flaubert e ele encaravam o uso que Zola fazia da palavra “naturalismo”, sobretudo nas
polémicas jornalisticas (Goncourt, 1956 [1877], p. 728).

2 Le groupe d’écrivains naturalistes auquel j’ai I’honneur d’appartenir a assez de courage et d’activité pour
produire des ceuvres fortes, portant en elles leur défense.
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objetivos relacionados a empreender uma ruptura estética. A autora refere-se a estrutura de La
Confession de Claude: a confissdo ¢ narrada evidentemente em primeira pessoa e, a partir de
vocativos como “meus amigos” e da referéncia a memorias de infancia compartilhadas,
entendemos que Claude escreve suas transgressdes tendo como interlocutores os antigos
amigos de sua cidade natal. Becker propoe: “Zola ainda imita aqueles que o seduzem sempre,
mesmo se comega a critica-los: Musset e Sand. Eles lhe oferecem duas formas entre as quais
ele hesita: a confissdo e o romance epistolar” (Becker, 1993, p. 186, tradugdo nossa)*.

O escritor, como a maior parte de sua geragdo, cresceu em meio a leituras romanticas
e idealistas, admirando as narrativas de escritores como Musset ou George Sand (1804-1876).
Becker (1993) identifica a dificuldade de Zola em renunciar aos modelos ja& cunhados pelas
estéticas as quais buscava se opor, uma questdo de estilo ndo muito incomum em obras de
juventude. Entretanto, ao comentar a escolha da forma epistolar e do modelo da confissao,
Elise Hugueny-Léger afirma que, na verdade, Zola apresenta apenas as cartas de Claude: néo
ha a ampliacdo dos pontos de vista, comum em romances epistolares; o leitor ndo tem acesso
as respostas, ndo conhece os destinatarios e, alids, ndo tem nem mesmo a certeza de que as
cartas sdo enviadas, uma vez que parecem apenas um pretexto para que Claude explore os
proprios sentimentos: “Em La Confession de Claude, ndo somente Claude parece ndo esperar
uma resposta, mas quando ele se dirige a seus “irmdos”, ¢ na verdade para se dirigir a si
mesmo” (Hugueny-Léger, 2007, p. 125, traducdo nossa)**. Ela propde, entdo, que a estrutura
do romance seja mais proxima de um didrio intimo no qual o protagonista se expressa de
maneira retdrica.

Podemos apontar, ainda, que hd na obra elementos que a distanciam da analise
fisiologica objetiva ligada ao naturalismo tragico (Baguley, 1995, p. 71-87) e que colocam em

jogo a possibilidade de uma dimensao autobiografica. Elementos que contribuem para esse

33 Zola imite encore ceux qui le séduisent toujours, méme s’il commence a les critiquer: Musset et Sand. Ils lui
offrent deux formes entre lesquelles il hésite : la confession et le roman épistolaire.

** Dans La Confession de Claude, non seulement Claude ne semble pas attendre de réponde, mais quand il
s’adresse a ses « fréres », ¢'est en fait pour s'adresser a lui-méme.
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ponto de vista sdo a narracdo em primeira pessoa, as semelhangas entre as experiéncias de
Claude e do proprio Zola — sair da provincia para enfrentar a pobreza em Paris e as decepgdes
amorosas com mulheres semelhantes a Laurence® (Mitterand, 1999, p. 469) — e a natureza
epistolar da obra, que apresenta cartas aos “irmaos” deixados para tras, com a dedicatoria do
romance — “Aos meus amigos P. Cézanne e J.-B. Baille”. As relagdes de amizade que Zola
travou durante a juventude em sua cidade natal indicam uma grande proximidade entre o
escritor ¢ o protagonista poeta. Contudo, Henri Mitterand propde uma associagdo de dois
momentos distintos: primeiramente, a clara identificacdo com as experiéncias de Zola na
mocidade, para, em seguida, haver um trabalho de escrita distanciado dessa época, mais
proximo do momento de publicagdo da obra, mais maduro e interessado em explorar a

dimensao de andlise psicoldgica:

O romance, cujos capitulos aparecem como sendo cartas aos “irmaos”, ¢ dedicado a
Paul Cézanne e Jean-Baptistin Baille. Isto faz também com que seja uma espécie de
confidéncia disfargada de ficgdo: Zola apresenta-o como uma ‘“histéria nua e
verdadeira até a crueza”. Seu prefacio em forma de dedicatéria associa dois
discursos ¢ duas épocas: o discurso ¢ a época do que foi vivido, aquele de uma
“crianga nervosa e afetuosa [...] com os frissons da carne e os elds da alma” — o Zola
de vinte anos — e o discurso do momento da publicagdo, aquele da analise
distanciada, curiosa com “a manifestacdo doentia de um temperamento particular
que tem a dura necessidade do real e as esperangas mentirosas do sonho (Mitterand,
1999, p. 472, tradugdo nossa)*.

35 Mitterand aponta uma mulher chamada Berthe como o caso amoroso de Zola que poderia ter inspirado a
personagem Laurence. O nome surgiu em uma carta escrita por Georges Pajot em novembro de 1865,
enderecada ao proprio escritor. Ao descrever suas impressdes sobre o romance, Pajot afirma ter sido capaz de
relembrar a juventude de ambos a ponto de ver Berthe a sua frente. Com a auséncia de mais testemunhas e de
qualquer registro por parte de Zola, a questdo permanece uma hipotese (Mitterand, 1999, p. 294).

3¢ Le roman, dont les chapitres se présentent comme autant de lettres a des « fréres », est dédié a Paul Cézanne et
Jean-Baptistin Baille. Cela aussi en fait une sorte de confidence déguisée en fiction: Zola le présente comme une
« histoire nue et vraie jusqu'a la crudité ». Sa préface en forme de dédicace associe deux discours et deux
époques: le discours et 1’époque du vécu, celui d’un «enfant nerveux et aimant [...] avec les frissons de sa chair
et les ¢lans de son ame » — le Zola de vingt ans —, et le discours du moment de la publication, celui de I’analyse
distancée, curieuse de « la manifestation maladive d'un tempérament particulier qui a I’apre besoin du réel et les
espérances menteuses du réve ».
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A concepgdo de Mitterand sobre a distancia entre o “momento da experiéncia” € o “momento
da publicag¢do” evoca, inclusive, a ideia apresentada por Zola no prefacio quando afirma ter
tomado a decisdo de “editar” o livro (Zola, 1865, p. 3). De forma andloga, Elise
Hugueny-Léger sugere encarar o romance como um momento de transi¢do no fazer artistico
de Zola, que parte da exploracdo de suas proprias experiéncias, mas que ja comeca a assentar
a base para o tipo de observagdo distante adotada a partir de seus romances seguintes:
“Pode-se supor que escrever esse romance na primeira pessoa permitiu-lhe ver-se mais
distintamente, fazer a transi¢do entre a escrita de tipo confessional na primeira pessoa € a
escrita na terceira pessoa, nos romances posteriores” (Hugueny-Léger, 2007, p. 133, tradugao
nossa)’’. O mesmo entendimento é apresentado em relagdo a publicagdo anterior de Zola,
Contes a Ninon (1864): “Se Contos a Ninon apresenta marcas romanticas, eles trazem
igualmente a questdo da representacdo do real que se desenvolvera nos anos seguintes”
(Martins; Catharina, 2020, p. 154).

Adotamos, desse modo, a ideia de que La Confession de Claude apresenta também
em sua narrativa aspectos do naturalismo de Zola que serdo explorados de forma mais
explicita em seus romances seguintes. Ainda que anterior a teorizagdo formal da estética e
proximo a dimensdao autobiografica, o romance de estreia do escritor, como evocado por
Mitterand (1999), demonstra uma das primeiras tentativas de analise de fendmenos ligados ao
real. Entendemos, conforme proposto por Hugueny-Léger (2007), que o romance seja um
importante momento de transi¢cao no fazer artistico de Zola ao se apresentar como uma pega
fundamental para a poética naturalista que desenvolveria. La Confession de Claude parecer
constituir, mais do que uma “obra hibrida”, o alicerce que distancia Zola do jovem escritor € o

aproxima do mestre naturalista. Tal percepg¢do ¢ corroborada pela articulagdo da natureza do

37 On peut supposer qu'écrire ce roman a la premiére personne a permis de se voir plus distinctement, de faire la
transition entre écriture a la premiére personne de type confessionnel, et écriture a la troisiéme personne dans les
romans ultérieurs.
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romance com o0s valores apresentados no prefacio, bem como com o discurso que o escritor

elaborava em sua correspondéncia e atividade jornalistica.

Consideracoes finais

Privilegiando, portanto, a ideia de que La Confession de Claude seja a primeira
afirmacao de uma perspectiva literaria bem menos idealizada da realidade apesar de sua
publicagdo anterior aos principais marcos temporais do naturalismo, reiteramos que Zola,
conforme evocado por Becker (1993), ressente-se das representacdes do que enxerga como
mentiras do dia a dia, em ambientes como os do Quartier Latin, perpetradas por escritores
como Alfred de Musset, Henry Murger ou Alexandre Dumas filho. Em um momento de sua
vida e carreira no qual comecava a delinear nas suas criticas publicadas em jornais, como a de
Aurélien (1864) ou de Germinie Lacerteux (1865), e na correspondéncia, a exemplo da carta a
Valabrégue, um ideal de literatura voltado para o real, o escritor experimentou esse principio
de uma nova concepgdo estética no género que viria a consagrar nas 20 abras do ciclo Les
Rougon-Macquart: histoire naturelle et sociale d’une famille sous le Second Empire, por
meio do qual tracou a saga dos membros dos dois ramos de uma familia em diferentes estratos
da sociedade francesa.

Nesse sentido, o prefacio tem uma importancia fundamental para a compreensao das
concepgoes literarias de Zola em jogo no momento da publicagdo do romance, uma vez que,
conforme proposto por Mitterand (1980), ele constitui o espago natural para a exposicao de
ideologias literarias. A primazia de uma historia verdadeira ao extremo, capaz de chocar
leitores sensiveis ao revelar a expressdo patoldgica de um temperamento em um ambiente
controlado ja contém aspectos essenciais para o estabelecimento de procedimentos
naturalistas na literatura. Na busca pela legitima¢do de um empreendimento literario de certa
forma disruptivo em um momento no qual o proprio género romanesco ainda ndo gozava de
grande prestigio (Noiray, 2012, p. 6), Zola estruturou seu prefacio conforme as caracteristicas

apontadas por Jouve (2010): incitando e regulando a leitura. Por meio do antncio da
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exposicao de uma confissdo “verdadeira”, contendo temas dificeis, de uma verdade bruta que,
apesar de seu carater chocante, seria capaz de fornecer uma “licdo” para os coracdes
romanticos como o de Claude, ele buscava provocar o leitor ao mesmo tempo que o prevenia
sobre o tipo de romance que encontraria, protegendo-se da acusacao de imoralidade por meio
do argumento ligado a veracidade dos fatos apresentados e de sua utilidade moral. Se o
aspecto moralizante das obras sera abandonado pelos escritores naturalistas nos momentos de
maturidade da estética, a ideia de que nenhum assunto ¢ imoral se abordado a partir do estudo
da verdade ¢ conservada.

A recepcao do romance, que contou com pouca rejeicdo e censura — incluindo a
absolvicdo de acusagdes relacionadas ao ataque a moral publica no breve inquérito do
Ministério Publico — e com elogios por parte de criticos, demonstra o sucesso da empreitada
prefacial do autor. A boa compreensdo de suas intengdes como escritor € a auséncia de
queixas relacionadas a obscenidade de seus escritos ¢ um resultado que Zola ndo obtera
muitas vezes nos momentos seguintes de sua carreira. Apesar de ser de fato temerario discutir
o naturalismo como estética literaria no momento da publicagdo de La Confession de Claude,
¢ importante reconhecer esse romance como parte do alicerce para as publicagdes posteriores,
nas quais o projeto naturalista de Zola encontra-se mais bem-estabelecido. Tanto os elementos
estéticos quanto o discurso prefacial das obras seguintes vao se tornar mais ousados e diretos,
porém, a ideia que lhe era permitido mostrar as baixezas da vida, pois elas eram reais,

permanece desde o primeiro romance.
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RESUME: Dans cet article, en analysant la préface de la premiére édition de La Confession
de Claude (1865), le premier roman d’Emile Zola, nous cherchons a montrer comment le
jeune écrivain a utilisé cet espace paratextuel non seulement pour exposer et justifier ses
intentions de romancier, mais aussi pour esquisser un projet littéraire qui pourrait &tre compris
comme le début du naturalisme. Bien que précédant la systématisation des préceptes liés a
I’esthétique naturaliste, la préface du roman et la facture de 1’ceuvre indiquent déja des
¢léments importants du naturalisme littéraire. Nous proposons donc une discussion sur les
valeurs en jeu dans le champ littéraire francais au moment de la publication de La Confession
de Claude, sur le role de la préface dans I’orientation de la réception de 1’ceuvre et sur son
rapport avec la poétique naturaliste, qui sera systématiquement élaborée dans les années
suivantes.

MOTS-CLES: Emile Zola, Préface, La Confession de Claude, Naturalisme, Réception
critique.
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